Municipalidad de Concepcién del Uruguay
PROVINCIA DE ENTRE RIOS

ORDENANZA N° 11532

Vi st o:

El Expediente N° 1.127.125 L 74: Proyecto de Ordenanza:
presentado por el Bloque “Juntos por Uruguay” y...

Consi der ando:

Que, en el msno se propone regular | os entornos en | os
que | os nifos, nifas y adol escentes nacen, crecen, viven y se
desarrol | an, fonmentando Entornos Sal udables en |a conunidad,
sus hogares, |as escuelas, universidades, clubes y playones
deportivos para la proteccion de la salud, a partir de la
adhesi 6n de la Ley N° 27642 “Ley de Promoci én de |a
Al i ment aci 6n Sal udabl e (PAS)” sancionada el 26 de octubre de
2021

Que, es necesario resguardar |os entornos para proteger
la salud, ya que |os habitos no saludables como el
sedentarisnp, estrés, mala alinentaci 6n, consunp de sustancias
t 6xi cas han aunentado; y es por ello que para preservar |la
salud no solo se deben considerar |las practicas de consunmpo y
| os habitos saludables individuales, sino también |as
caracteristicas del entorno en el que se desarroll an.

Que, un entorno sal udable busca educar y transformr
desde el contexto en el que vive una comunidad brindando
herram ent as adecuadas que |le permtan proteger de manera
aut 6noma su sal ud, y considerando que son un factor clave en el
crecimento y desarroll o de nifas, nifios y adol escentes.

Que, una alinmentaci 6n saludable a partir de |os prineros
afios de vida es un factor fundamental para un adecuado
desarroll o y una ventana de oportuni dades para una vida adulta
mas sana. La forma de alimentarse en esta etapa es tan
i mportante que incide en | a capaci dad de aprender y, nmas tarde,
de insertarse productivanente en | a soci edad.

Que, en Argentina, la situacion alinmentaria de nifas,
ni ios y adol escentes dista de ser |la ideal segun |os datos
epi dem ol 6gi cos publicados por el Mnisterio de Salud de I|a
Naci 6n (2019). Estos padecen la triple carga de |a
mal nutrici 6n: desnutricién, “hanbre oculta” y exceso de peso.
Sin enbargo, |os datos existentes nuestran que el exceso de
peso, como el sobrepeso y |la obesidad, es |la forma nmas
preval ente: uno de cada cuatro chicos y chicas en edad escol ar
padecen esta problematica. Ademas, las y | os adol escentes en
situaciones de vulnerabilidad tienen un 58% mis de
probabil i dades de tener malnutricién por exceso que quienes
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gozan de un nivel socioeconém co alto.

Que, en el pais, las chicas y los chicos tienen probl emas
de mal nutrici 6n que se relacionan con un elevado consuno de
product os ul traprocesados, con alto contenido en sodi o, azucar
y grasas, en detrinento del consunp de alinentos frescos y de
com das caseras. Este tipo de consunmo alinmentario se ve
enpeorado cuando se trata de pobl aci ones vul nerabl es.

Que, | os entornos no sal udabl es son aquell os que fonentan
una mal a alinentaci 6n, que a su vez es uno de |los factores de
ri esgo para desarrollar a futuro enfernedades no trasm si bl es.
Lograr entornos mas sal udables es trabajar en un seguro de
salud para | a vida futura.

Que, en nuestro pais contanos desde el afio 2021 con la
Ley N° 27.642, “Ley de Pronoci 6n de |la Alinentaci 6n Sal udabl e
(PAS)”, que ayuda a | a poblacion a adoptar una alinmentacién
sal udabl e a través de un Etiquetado Frontal de advertencias que
i nforma de manera sencilla, clara y sobre todo no engafiosa, |o
gue cada persona elige conprar y consumr. Ademas, pernite
regular |a publicidad dirigida a nifos, nifas y adol escentes,
asi conmo |la promocidédn y el patrocinio de productos que
contengan uno o nas sell os.

Que, es una medida de Salud PUblica que pronmueve
contribuir al desarrollo de habitos de alinentaci 6n sal udable y
advertir sobre | os posibles efectos nocivos de una alinmentaci én
poco sal udabl e.

Que, |l a Agenda 2030 de los Objetivos de Desarrollo
Sosteni bl e establ ece conb neta poner fin a todas |las formas de
mal nutricién y reducir en un tercio |la nortalidad prematura por
enf ermedades no transm si bles, presentando un enorme desafio
para todos | os paises. Esto requiere enfrentar el problenma con
politicas regulatorias integradas y fortal eciendo | as acci ones
I ntersectoriales. La ingesta de productos no sal udables es un
probl ema de salud inportante, con consecuenci as negativas
directas para el desarrollo en Argenti na.

Que, la obesidad, la presién arterial alta y la glucosa
sangui nea el evada son |os principales factores de riesgo
derivados de la mala alinmentaci 6n, responsabl es del 39% de
todas las nmuertes en el pais (es decir, casi 140 m | nuertes
anual es). Las enfermedades crdénicas no transmi sibles
rel aci onadas con |l a alinmentaci 6n i nadecuada contri buyen a gran
parte de |la carga de norbilidad en Argentina. El sobrepeso y |la
obesi dad afectan al 13,6% de | os nifios y niflas con nenos de 5
aflos, a mas del 40% de | os nifios y nifas de entre 5 y 17 afos,
y al 70% de | a pobl aci 6n con 18 afios o0 nas.

Que, en | a poblacion adulta, el 34,6% presenta
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hi pertensi 6n arterial, 28,9% colesterol alto y 12, 7% gl ucem a
alta o di abetes.

Por El I o:

EL HONORABLE CONCEJO DELI BERANTE DE LA MJUNI Cl PALI DAD DE
CONCEPCI ON DEL URUGUAY SANCI ONA CON FUERZA DE

ORDENANZA:
Articulo 1°: Adhiérase a la Ley 27. 642, “Ley de Pronpci 6n de
| a Alinentaci 6n Sal udabl e (PAS)”, sancionada el 26 de octubre
de 2021.

Articulo 2°: La presente Ordenanza tiene por objeto incorporar
y promopver conductas alinmentarias sal udables en | as nifas,
ni ios y adol escentes que concurren a escuelas y universidades
publicas y privadas, y clubes de |la ciudad de Concepci 6n del
Uruguay, pronmoviendo una alinmentaci 6n sal udable en dichas
instituciones a través de instancias de Educaci 6n Alinentaria
Nutricional y regulacién del funcionamento de kioscos o
simlares.

Articulo 3°: Definir |os siguientes conceptos para |los fines de
aplicaci 6n de | a presente ordenanza:

a) Alinentaci 6n Sal udable: aquella que basada en criterios de
equilibrio y variedad y de acuerdo a |l as pautas cultural es de
| a pobl aci 6n, aporta una cantidad suficiente de nutrientes
esenciales y limtada en aquellos nutrientes cuya ingesta en
exceso es factor de riesgo de enfermedades crénicas no
transm si bl es;

b) Derecho a |la alinmentaci 6n adecuada: aquel derecho que se
ej erce cuando toda persona, ya sea sola o en conun con otras,
tiene acceso fisico y econébm co, en todo momento, a una
alimentaci 6n adecuada cuantitativa, cualitativa
y cultural nente, contando con | os nedi os para obtenerl a;

c) Nutrientes: cual quier sustancia quim ca consum da
nor mal nente cono conponente de un alinmento que: 1) proporciona
energia; y/o 2) es necesaria, o0 contribuya al crecimento,
desarrollo y mantenimento de la salud y de la vida; y/o cuya
carencia hard que se produzcan canbi os quim cos o fisiol égicos
caracteristicos;

d) Nutrientes criticos: azUcares, sodio, grasas saturadas y
grasas total es;

e) Rotulado nutricional: es toda descripci 6n destinada a
I nformar al consum dor sobre | as propi edades nutricionales, de
un alimento o bebida anal cohdlica, adherida al envase.
Conprende | a decl araci 6n del valor energético y de nutrientes y
| a decl araci 6n de propi edades nutrici onal es;

f) Publicidad y promoci6n: toda forma de comunicaci dn
reconendaci 6n o acci 6n conercial con el fin, efecto o posible
efecto de dar a conocer, pronover directa o indirectanente un
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producto o su uso;

g) Patrocinio: toda forma de contribuci 6n a cual qui er acto,
actividad o persona con el fin, efecto o posible efecto de
promover directa o indirectanente un producto, Ssu uso, una
marca conercial o una enpresa;

h) Sello de advertencia: sello que se presenta de manera
grafica en la cara principal o frente del envase de |os
product os, que consiste en |la presencia de una o nMAs i magenes
ti po advertencia que indica que el producto presenta niveles
excesivos de nutrientes criticos y/o valor energético en
rel aci 6n a determ nados i ndi cadores. Se entiende tanbién a |as
| eyendas por el contenido de edul corantes o cafeina;

1) Alinmento envasado: es todo alinento contenido en un envase,
cual quiera sea su origen, envasado en ausencia del cliente,
listo para ofrecerl o al consum dor

Articulo 4°: La Secretaria de Salud, Discapacidad y Derechos
Humanos, a través de la Direccidédn de Nutricion y Seguridad
Alimentaria conformara | a Autoridad de Aplicacion de |a
presente Ordenanza; debi endo disefiar y arbitrar |as nedi das
para su efectiva inplenentacidn.

Col aboraran de manera activa Organi zaci ones de |a sociedad
civil conp la Asociacién Civil de Licenciados en Nutricién de
Concepci 6n del Uruguay.

Articulo 5°: La Autoridad de Aplicaci 6n, debera:

a) Elaborar material sobre alinentaci 6n sal udabl e especificos
para | os establ ecimentos educativos y deportivos teniendo en
cuenta |l a Ley de Pronoci 6n de Alinentaci 6n Sal udabl e.

b) Di sefiar una Guia de Alinmentos Sal udables, que contendra
al i mentos y bebi das que pronuevan una alinmentaci 6n sal udabl e en
toda | a conmuni dad educativa y deportiva.

c) Elaborar y suministrar material para la difusion y para la
real i zaci 6n de canpafias y talleres de concientizaci 6n con
criterio pedagdgi co-educativo acorde a cada nivel, tanto en
| as instituciones educativas y deportivas.

d) Controlar que la venta de alinmentos y bebi das sal udabl es se
haga efectiva en |los kioscos, cantinas o simlares de |os
establ eci m entos, de acuerdo a | o establ eci do.

e) Realizar instancias de capacitaci 6n a docentes, padres y
estudi antes, conp asi tambi én a entrenadores y kiosqueros, en
|l a concientizacion de |os beneficios de una alimentacion
sal udabl e.

Articulo 6°: El listado de Alinentos Sal udabl es deber&a estar
exhi bido en lugares visibles y en forma destacada en | os
ki oscos ubicados en instituciones educativas y deportivos o
simlares de venta de alinmentos. Los alinmentos conprendi dos en
la lista deberan tener prioridad en |la ocupaci 6n de | as
gondol as, vitrinas y hel aderas.

Articulo 7°: Los |l ocal es de expendi o de productos alinenticios
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gque se situen en | os establ ecimentos nencionados de |a ciudad
de Concepci 6n del Uruguay, deberan conercializar |os alinentos
y bebidas incluidos en la lista el aborada para tal fin vy
gui enes estén a cargo contar con |ibreta sanitaria vy
capaci taci ones en Mani pul aci 6n de Alinmentos y en | a Ley PAS.

Articulo 8°: La Autoridad de Aplicacion inplenmentara un sistena
de monitoreo y evaluard su inplenentaci 6n conmo asim snmo | os
resul tados de las diferentes actividades realizadas en el marco
de este proyecto.

Articulo 9°: La Secretaria de Salud, Discapacidad y Derechos
Humanos destinara | os recursos financieros necesarios para
asegurar |la inplenentaci 6n de | a presente Ordenanza.

Articulo 10°: Registrese, conuniquese, publiquese y archivese.

Dado en |a sala de Sesiones Juan Dom ngo Perd6n del Honorable
Concejo Deliberante de |Ila Minicipalidad de Concepci 6n del
Uruguay, a los tres (3) dias del nes de octubre del afio dos m |l
veinticuatro- Fdo: Ing. Rossana Sosa Zitto - Presidenta. Dr.
Facundo Mayoraz Diaz - Secretario.
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CONCEPCI ON DEL URUGUAY, 10 de octubre de 2024.- Por recibido en
el dia de |a fecha. Conste.-

Mrta Susana Parejas
Jefa Depto. Digestos

CONCEPCI ON DEL URUGUAY, 18 de octubre de 2024.

POR CUANTO:

El Honorabl e Concejo Deliberante de |a
Muni ci pal i dad de Concepci 6n del Uruguay, ha sancionado |a
presente Ordenanza. -

POR TANTO:

Téngase por Ordenanza N° 11.532 de ésta
Muni ci palidad .- Registrese, Conuniquese, Publiquese y
Archivese. -
ES COPI A JOSE EDUARDO LAURI TTO

Presi dente Mini ci pal
GCscar Al berto Noir
Secretari o de Gobierno
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