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1 — IDENTIFICACION DE LA BECA

Nombre y Apellido del Becario: Godoy Josefina Milagros

Universidad a la que pertenece: Universidad Nacional de Entre Rios
Facultad a la que pertenece: Facultad de Ciencias de la Salud

Nombre y Apellido del Director: Leiva Carina

Unidad Académica u Organismo al que pertenece: Facultad de Ciencias de
la Salud

Nombre y Apellido del Co-Director (si corresponde): Carolina Baucero
Unidad Académica u Organismo al que pertenece: Facultad de Ciencias de
la Salud. UNER

2- PLAN DE INVESTIGACION PRESENTADO AL SOLICITAR LA
BECA

TEMA:
“PERCEPCION DE LA ATENCION DEL NACIMIENTO SEGUN EXPECTATIVAS Y MODOS DE
VIDA DE LAS PUERPERAS ASISTIDAS EN MATERNIDADES DEL SISTEMA PUBLICO DE
SALUD"

OBJETIVOS PERSEGUIDOS: *Describir y analizar la atencion del nacimiento en las
maternidades del sistema publico de salud desde las percepciones de las puérperas.

*Analizar las percepciones sobre la atencion del nacimiento de las puérperas segun las

dimensiones las Maternidades Seguras y Centradas en la Familia.

PLAN DE TRABAJO PROPUESTO: La investigacion propone analizar la
“Percepcion de la atencion del nacimiento segun expectativas y modos de vida de las

puérperas asistidas en Maternidades del sistema publico de salud”. El proposito de la
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misma es contribuir al conocimiento de la atencion del nacimiento a partir de las
percepciones, expectativas y modos de vida de las puérperas. Desde un enfoque
descriptivo con combinacion de metodologias cuantitativas y cualitativas se pretende
analizar la atencién del sistema de salud desde las propias voces de las mujeres. Desde
lo metodolbgico entrevistas se propone la utilizacibn de grupos focales con el fin
referenciar percepciones, expectativas y condiciones de vida de las mismas. Estos
ultimos se dispondran como modo de promover el dialogo entre los y las participantes,
visibilizar opiniones libremente a partir de unas preguntas o cuestiones disparadoras.
Partiendo del supuesto de que el fendmeno en cuestion se halla fundamentalmente
determinado por lo social, se estableceran relaciones entre las caracteristicas de la
poblacion en estudio, las expectativas y las percepciones de las mujeres que transitan
el proceso reproductivo.

Como consecuencia con la investigacion se espera producir datos e indicadores que
aporten tanto al estudio del problema en términos teéricos como al fortalecimiento de
politicas en salud, que contribuyan a la mejora de los servicios de Maternidades, con un

enfoque en derechos sexuales y reproductivos.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

Las siguientes actividades se enmarcan en la propuesta inicial presentada al comienzo
del PID. Si bien fue atravesado por el contexto de pandemia, las actividades se llevaron
a cabo, realizando una reprogramacion de todas. Sin embargo, se cumplié con el
cronograma de actividades en forma casi total.

Actualmente, el equipo se encuentra en los ultimos items: andlisis de resultados finales
y redaccion de conclusiones.

1- Revision y profundizacion tedrica sobre la temética. Construccion del marco teérico
conceptual a través de profesionales calificados y revisidn bibliografica

2- Disefio del trabajo de campo

3- Andlisis de la poblacién en estudio

4- Operacionalizacion de las variables y disefio de los instrumentos.

5- Realizacion de las entrevistas.

6- Realizacion de los grupos focales
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7- Procesamiento de la informacion empirica.
8- Andlisis de los resultados.

9- Redaccion de articulos y ponencias para la comunicacion de las conclusiones.

METODOLOGIA: La propuesta metodoldgica se basa en una investigacion descriptiva

con triangulacion de técnicas cuanti y cualitativas. El disefio de estudio es descriptivo
porque busca especificar las propiedades importantes de personas, relacionados con la
calidad de atencion del nacimiento (Sampieri, 2006), ademas de cohorte transversal
dado que se estudian las variables simultaneamente en determinado momento,
haciendo un corte en el tiempo. (Pineda, 1994).

Las técnicas cualitativas, en analizar una realidad objetiva a partir de mediciones
numéricas y andlisis estadisticos para determinar patrones de comportamiento del
fenbmeno o problema planteado. EI componente cualitativo de caracter descriptivo
permitira comprender desde las perspectivas de las mujeres las percepciones sobre la
atencion del nacimiento. A través de entrevistas con guia de preguntas y grupo focal.
La decision de utilizar grupos focales generard un espacio abierto para que las
participantes a fin de conocer sus percepciones, explorar sus expectativas y condiciones
de vida por medio del investigador, estimuladas a relatar su cotidianidad y que durante
la indagacion surjan los testimonios que fueron utilizados para refuerzo o contrariedad
del estudio cuantitativo, integrando la perspectiva de los sujetos estudiados tal como
sefiala Roxana Ynoub (Ynoub, R; 2007).
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3- INFORME DEL BECARIO

La informacién solicitada tiene por objeto contar con datos apropiados a los efectos de evaluar
el grado de cumplimiento del Plan de Trabajo oportunamente presentado, asi como apreciar la

pertinencia y justificacion de los cambios o modificaciones que se hubieren producido.

3.1 — Actividades desarrolladas:

El becario se incorporé al equipo de trabajo que ya venia funcionando en el contexto de
la pandemia. Las actividades desarrolladas fueron multiples: confeccion de actas de
reuniones, revision bibliografica del tema de investigacion, disefio de instrumento en
conjunto con el resto del equipo, armado y definicion del marco teérico, andlisis de la
muestra parcial para presentacion de resultados preliminares para feria de la salud,
participacién en trabajo de campo, disefio y ejecucién de grupos focales, presentacion
de péster para la feria de la salud, procesamiento parcial y final de los resultados de la

encuesta general. Analisis y conclusiones finales.

(Breve descripcion de las tareas realizadas y de la/s metodologia/s empleada/s, asi como de los
cambios que se hubieren producido en el Plan de Trabajo original, y toda otra consideracion que
estime pertinente (Maximo: 2 paginas). Toda otra informacién que considere necesaria (copia de
trabajos realizados, presentaciones en congresos, etc.) debera incorporarse en un Anexo que se

adjuntara al cuerpo del informe).

3.2 - Conclusiones (parciales / finales) alcanzadas:

(Breve sintesis de los resultados obtenidos)

Para la obtencion de informacion de fuentes primarias, se realiz6 una encuesta cara a
cara, con preguntas cerradas, semicerradas y abiertas para recabar informacién general
basadas en la escala CONFORT, ademas se agregan preguntas que indagan sobre
elementos de la de la percepcion de la atencidén del nacimiento en base a expectativas

y modos de vida de las puérperas.
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Las preguntas abiertas (componente cualitativo) se centraron principalmente en recoger
la singularidad de la experiencia de cada participante. Las variables del instrumento se
pueden agrupar segun el componente que explore en: a) Caracteristicas
Sociodemograficas. b) informacion general (Datos filiatorios y registro temporal) c)
Modos de Vida d) Expectativas e) Percepciones f) Estructura del Ambiente g) Cuidados
durante el parto.

Se agreg6 un breve apartado para que el encuestado aporte algunos aspectos respecto
a la encuesta con el fin de mejorar la dinamica de la entrevista y conocer las opiniones
de las mujeres - Tiempo de la entrevista - Comprension de las preguntas que se hacian
— sugerencias.

Con el fin de realizar una prueba piloto de campo se realizaron 5 encuestas a puérperas
cuyas respuestas no fueron incluidas en la muestra definitiva, esta experiencia sirvio
principalmente para tener un diagndstico primario de la dinAmica de trabajo planeada,
calcular la extensién de la encuesta y el tiempo de duracién de la misma, asi como
también de tener una aproximacion a las opiniones de las encuestadas respecto al
instrumento.

A continuacion, se presenta un resumen de los resultados parciales mas relevantes de
esta etapa. Las cinco puérperas entrevistadas estaban domiciliadas en los barrios: San

Isidro, Villa Las Lomas Norte, Zapata, La Quilmes y Mataderos; en su mayoria adultas
jovenes (3) y Adolescentes (2) con méaximo nivel de instruccién SC (2) Ul (1) SI (2). La
situacion laboral de la mayoria era medianamente activa (4) los lugares de trabajo que
refirieron fueron comercios y trabajos en domicilios particulares a las cuales dedican
entre 6 y 8 horas por dia. Con respecto a la recreacion y tiempo libre las mujeres de la
prueba piloto comentaron que disponian de poco tiempo libre para dedicarle a esta tarea
(menos de 4 horas al dia) y cuando disponian de este tiempo la principal actividad era
el descanso, la recreacion con material audiovisual o las caminatas breves; respuestas
similares se pusieron de manifiesto cuando se indago sobre actividades socioculturales;
dichas actividades incluyen asistencia clubes de manera esporadica (3) el credo
predominante fue Catdlico apostolico no practicante.

Los datos finales se encuentran en proceso de analisis y entrecruzamiento de variables,

se presentaran en tres categorias: Sociodemograficos, Expectativas previas y
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Percepciones; dentro de la primera categoria existe un grupo de datos dispersos
correspondientes a las preguntas abiertas, las cuales se clasificaran segun criterio de
ordenamiento a convenir con el fin de tener una aproximacion cuantitativa homogénea

de las respuestas.
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3.4 — Presentaciones a Congresos:

Nombre del Congreso:
Titulo de la presentacion:

Autores:
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Numero de pagina del Libro de Resumenes o Anales:

Certificacion en el folio del Anexo

(En caso de haber més de una Presentacién a Congreso, copiar el cuadro anterior).

3.5 - Publicaciones:

Nombre de la Revista:

Titulo del trabajo:

Autores:

Numero de pagina, volumen, afio:
I.S.B.N. 6 I.S.S.N.:

Certificacion en el folio del Anexo

(En caso de haber més de una publicacién, copiar el cuadro anterior)

3.6 — Cursos realizados: (enlatematica de la Beca o necesarios para su mejor desarrollo):

Titulo del Curso: Taller en “Deteccion temprana del trastorno del espectro
autista” (2017)

Dictado por: Facultad de Humanidades, Arte y Ciencias Sociales

En (Universidad, Unidad Académica): Universidad Autbnoma de Entre Rios
Duracion (en horas): 6 hs

Calificacion obtenida:
Certificacion: en la pagina 8 del Anexo

Titulo del Curso: Curso de capacitacion docente “Anorexia nerviosa y
Bulimia nerviosa en nifios y adolescentes. Herramientas para la deteccion y

prevencion” (2018)
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Dictado por: Fundacion Centro de prevencion, atencion y lucha bulimia y
anorexia

En (Universidad, Unidad Académica):

Duracion (en horas):

Calificacion obtenida:

Certificacion: en la pagina 9 del Anexo

Titulo del Curso: Profilaxis Oral previa a la exposicion (PrEP) de VIH.
Herramienta de aprendizaje en linea para profesionales clinicos. OPS (2021)
Dictado por: Organizaciobn Panamericana de la Salud (OPS)

En (Universidad, Unidad Académica):

Duracion (en horas): 4 hs

Calificacion obtenida:

Certificacion: en la pagina 10 del Anexo

Titulo del Curso: Campaiia de Vacunacion contra SARS-CoV-2. OPS (2021)
Dictado por: Organizacibn Panamericana de la Salud (OPS)

En (Universidad, Unidad Académica):

Duracion (en horas): 40 hs

Calificacion obtenida:

Certificaciéon: en la pagina 11 del Anexo

Titulo del Curso: RCP Basico. Bomberos voluntarios (2021)
Dictado por: Bomberos Voluntarios de Concepcion del Uruguay
En (Universidad, Unidad Académica):

Duracién (en horas):

Calificacion obtenida:

Certificacion: en la pagina 12 del Anexo
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Titulo del Curso: Congreso de Ginecologia y Obstetricia. CPA/CPEM (2021)
Dictado por: Comité permanente de académico/educacion medica
(CPA/CPEM)

En (Universidad, Unidad Académica):

Duracion (en horas): 16 hs

Calificacion obtenida:

Certificacion: en la pagina 13 del Anexo

Titulo del Curso: Anticoncepciéon Inmediata Post Evento Obstétrico (AIPEO)
OPS (2022)

Dictado por: Organizaciobn Panamericana de la Salud (OPS)

En (Universidad, Unidad Académica):

Duracion (en horas): 8 hs

Calificacion obtenida:

Certificacion: en la pagina 14 del Anexo

Titulo del Curso: Trato materno y neonatal respetuoso. OPS (2022)
Dictado por: Organizacibn Panamericana de la Salud (OPS)

En (Universidad, Unidad Académica):

Duracion (en horas): 25 hs

Calificacion obtenida:

Certificacion: en la pagina 15 del Anexo

Titulo del Curso: La salud de la mujer y el embarazo: enfoques integrales
para prevenir problemas asociados con la exposiciéon prenatal al alcohol

OPS. (2022)

10
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Dictado por: Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)
En (Universidad, Unidad Académica):

Duracion (en horas): 8 hs

Calificacion obtenida:

Certificacion: en la pagina 16 del Anexo

A

Firma del Becario Firma del Director

Firma del Co-director

ANEXO
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DNI N° 39841.314

Qi
\
@

Ha asistido y aprobado el Curso de Capacitacion Docente
“Anorexia Nerviosa y Bulimia Nerviosa en nifios y adolescentes.

Herramientas para la deteccion y prevencion.
Segun Resolucion 2470 del CGE que otorga 0,30 de puntaje.

&\
\_ .

Fundacion

CENTRO

2 ATERCIIN (DN (R

\  BULIMIA ANOREXIA 7
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Certificado de Participacion

La Organizacién Panamericana de la Salud
certifica que:

Josefina Godoy

ha participado y aprobado el Curso Virtual
Profilaxis Oral Previa a la Exposicion (PrEP) al VIH

Herramienta de aprendizaje en linea para profesionales clinicos
Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Pdblica

4 de marzo de 2021

Dra. Carissa F. Etienne
Directora

Horas: 4

Q-UM

n>zvcm ..:il.:l.
VIRTUAL

om SALUD

PUBLICA

*La autenticidad de esle certificado se puede verificar en https:/imocc. ify.php?c 7eb0-43e4.b74-40fdac1f1c2e
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&

Ministerio de Salud
Argentina

CAMPUS

Certificado de Participacion

La Organizacion Panamericana de la Salud
y el Ministerio de Salud de la Nacién
certifican que

Josefina Godoy

ha participado y aprobado el curso virtual:
Campana de vacunacién contra SARS-CoV-2

Ofrecido a través del Nodo Argentina del Campus Virtual de Salud Publica, con una duracién de 40 horas
Argentina, 14 de junio de 2021

Dr. Pedro Silberman z Gutiérrez
Directord de |a Direccién de Director Nacional de Talento Humano y Representante
Control de Enfermedades Conocimiento OPS/OMS en Argentina
Inmunoprevenibles Ministerio de Salud de la Nacién

*La autenticidad de esle certificado se puede verificar en hitpsJic P s

tificate/verify php 2code=60c7df1 8-3490-42¢7-8504.6108ac 111c2e

9
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o

WA

BOMBEROS VOLUNTARIOS

CONCEPCION DEL URUGUAY

Certifica que:

Josefina M. Godoy
DNI 39.841.314

Participd en la Charla de "RCP Basico" dictado en el Saldn de la Sociedad Espaiiola, en calle Urguiza

Oficial Inspector

==

LUCAS TORRES ROUGIER

98, el dia 28 de Agosto de 2021

=
=
o
-1
W
x

CARLOS NOSALEVICH
Jefe de Cuerpo
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\/ FELSOCEM

Ciencio que integra Latincamerica

CERTIFICADO DE RECONOCIMIENTO

Otorgado a

GODOY JOSEFINA MILAGROS

Por haber participado durante 16 horas académicas en calidad de ASISTENTE del |
Congreso de Ginecologia y Obstetricia organizada por el Comité Permanente
Académico/Educacién Médica (CPA/CPEM) de la Sociedad Cientifica de Estudiantes
de Medicina de la Universidad Cesar Vallejo - Trujillo (SOCIEM UCV-TRUJILLO), que se
realizé del 15 al 22 de Junio del 2021.

" .
—— s
< « \CA\\
.4 FESOCeM
ASTIAN MEDINA DIEGO CORNEJO
=" ALCAZAR BELTRAN
DIRECTOR CPEM DIRECTOR CPA/CPEM
FELSOCEM SOCIEM UCV TRUJILLO
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Becas de Estimulo a la Vocacién Cientifica (BEVC) de la Municipalidad de Concepcién del

Uruguay

INFORME FINAL
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Certificado de Participacion

La Organizacion Panamericana de la Salud
certifica que:

Josefina Godoy

ha participado y aprobado el Curso

— e & S

Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Publica

e

4 de julio de 2022

Horas: 8

A CLAP
Centro Latinoamericano de Perinatologia —\
P Salud de la Mujer y Reproductiva ..
Dra. Carissa F. Etienne TH== % I ViRToas resasreh for impect
% \ DE SALUD
Directora - PUBLICA
*La autenticidad de este certificado se puade verificar en hitps:ficursos. l g verify. php?code=62c36db9-91d40-4670-8028-Tcdeac1fic2e
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Becas de Estimulo a la Vocacién Cientifica (BEVC) de la Municipalidad de Concepcién del

Uruguay

INFORME FINAL

Certificado de Participacion

La Organizacion Panamericana de la Salud
certifica que:

Josefina Godoy

ha participado y aprobado el Curso Virtual
Trato materno y neonatal respetuoso

Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Publica

26 de enero de 2022
%ﬁv. " OPS
Contro Lativoamencano de Perl
ol e la Saksd Sabud de & Mujer y Reproductiv.

Horas: 25
Dra. Carissa F. Etienne @._ m.&mmmc
Directora PUBLICA

*La autenticidad de esie cerlificado & puede verificar en hitps:/imooc. L 9

7code=6110d7ef. 4138-24b4-03212c1f1c2e
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Becas de Estimulo a la Vocacién Cientifica (BEVC) de la Municipalidad de Concepcién del

Uruguay

INFORME FINAL

Certificado de Participacion

La Organizacién Panamericana de la Salud
certifica que:

Josefina Godoy

ha participado y aprobado el Curso Virtual:
La salud de la mujer y el embarazo: enfoques integrales para prevenir
problemas asociados con la exposicion prenatal al alcohol

Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Publica

6 de julio de 2022

Horas: 8

Dra. Carissa F. Etienne mma_ VIRTOAL
Directora . wm%b_n.no

‘La autenficdad de esle cerificado se pueds verificar en hitps:/imooc. campusvirtualsp org'mod/simpleceriicatalverify. php?code=62c63138-Baa8 4 3fc.Oeea. 76d7ac 111 c2e
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